
Riassunto: Il testo riflette sulla scelta di Abramo di seguire la promessa divina e sull'invito a seguire 

un nuovo progetto di vita, simile alla salita faticosa al Monte Tabor. La liturgia della Parola offre temi 

di chiamata e trasfigurazione, esprimendo la gioia e la luce che è incontrare il Signore. L'omelia 

esalta la piena luce di Gesù nella Trasfigurazione, contrastandola con l'immagine del Gesù crocifisso, 

invitando a una spiritualità che abbracci l'ottimismo e la gioia. La libertà interiore, simboleggiata 

dalle figure di Mosè ed Elia, invita alla liberazione da ciò che imprigiona. Infine, si esorta a fare il 

primo passo verso la liberazione e la gioia autentica, accogliendo la presenza del Signore e lasciando 

andare ciò che impedisce la pienezza della vita.


